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JE ME PRESENTE

COMPETENCES

PROJETS

Développeur Web & Mobile généraliste, orienté intégration, automatisation et solutions assistées
par IA. Jinterviens sur du développement web, I'automatisation de contenus et le support technique
a distance. Familiarisé avec les environnements d'lA générative (GPT, NLP), je privilégie les missions
en télétravail, ponctuelles ou a temps partiel.

Web & Mobile

HTML5, CSS3, SASS, JavaScript (ES6+), jQuery, | Vue.js3 | React Native (Expo, EAS, Android -
TypeScript) | WordPress (Elementor Pro, développement de plugins, AJAX) | Firebase (Firestore,
Auth)

Backend, APl & Automatisation

PHP (WordPress sur-mesure, automatisations IA) | Python (scripts backend : scraping, NLP,
Firestore) | APIs REST (OpenAl, GNews, Google TTS, WordPress API, Deep Translator, Pixabay,
Pexels) | JWT | Redis (sessions & file d'attente), RQ (traitement différé) | CRON (WordPress &
systéme | Shell scripts | markdown2 | Web Speech API

Données & Fichiers

PostgreSQL (SQLAIchemy, Flask-Migrate), Firebase Firestore, MariaDB, PHPMyAdmin | JSON
dynamique | Traitement de fichiers PDF, DOCX, XLSX, PPTX, TXT (PyMuPDF, python-docx,
openpyxl, python-pptx)

Intelligence Artificielle & NLP

spaCy, transformers (BERT, RoBERTa), torch, tiktoken | scoring, analyse de sentiments,
enrichissement sémantique

Déploiement & Infrastructure

Hébergement VPS (OVH), sécurisation HTTPS / CORS /JWT | Déploiement Flask sur Heroku
(Gunicorn, Procfile) | shell scripts | Redis en production

Environnement de Développement
Visual Studio Code, Git / GitHub, Android Studio, npm, dotenv, logging structuré

Performance & Optimisation

Pagespeed Insights, Search Console, SEO technique, Google Ads, Analytics, AdMob | Préchargeme
nt cache WordPress (Selenium, webdriver, Chrome headless)

UI/UX & Graphisme
Photoshop (création, optimisation), BuilderX (prototypage simple), Midjourney

HugNews.fr

Plateforme d'actualités positives automatisée, sous forme de site WordPress/PWA. Génération de
contenus via intelligence artificielle.

Lien: https://hugnews.fr/

TheGoodMe.fr

Application mobile PWA (vue.js) orientée bien-étre, permettant de consigner ses actions positives et
de recevoir des encouragements personnalisés (GPT).

Lien: https://thegoodme.fr/
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EXPERIENCE PROFESSION-
NELLE

[2020 - En cours ]

[2021 -2023]

[2020]

[2018-2019]

[2018-2019]

[ 2007 - 20181

ZenZones.fr

Application Android dédiée a la régulation émotionnelle, intégrant des outils interactifs comme la
cohérence cardiaque et la visualisation positive.

Lien: https://zenzones.fr/

Love4num.com

Application mobile ludique générant des combinaisons de numéros de loterie a partir de messages
personnels, avec statistiques et suivi des tirages.

Lien: https://love4dnum.com/

Kokua.fr

Plateforme expérimentale d'interfaces IA appliquées, avec prototypes de journal de positivité et
d'assistance a I'expertise pour les CSE.

Lien: https://kokua.fr/

JOHANNR.FR - Autoentrepreneur

Localité: Télétravail

Développeur web & mobile freelance

Réalisation de sites WordPress sur mesure (Elementor Pro, développement de plugins)
Développement d'applications mobiles (React Native, Expo/EAS, TypeScript, Firebase)

Automatisation de contenus web (scraping, traitement linguistique, IA générative - GPT-4, BERT,
RoBERTa)

Développement backend Python (Flask, PostgreSQL, SQLAIchemy, JWT, Redis, APl REST)

Déploiement sur Heroku et serveur VPS OVH

Localité: URRUGNE
Aidant familial

MOT-TECH.COM

Localité: Télétravail
Rédacteur de PV et synthéses de débats CSE/CE

AROFE / CAP METIERS Nouvelle-Aquitaine

Localité: Pessac

Gestionnaire ressources informatiques
Localité: Pessac

Aidant familial

2017-2018 ODYSSEE | 2015-2017 INDIGO ERGONOMIE | 2014-2015 CEDAET | 2007-2012 ISAST

Localité: Paris / Pessac

Consultant en santé au travail | Cabinets agréés CHSCT

Interventions en qualité d'expert CHSCT dans le cadre d'introductions de nouvelles technologies, de
prévention des RPS, organisation du travail
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[2012-2013]

[ 2000 - 2006 ]

[ 1997 -2000]

EDUCATION ET FORMATION

[En cours]

[2018]

[2012]

[2007]

[1996]

[1995]

[1994]

Aménagement du travail pour personnes en situation de handicap (INDIGO/AGEFIPH)

GROUPE SOS (économie sociale et solidaire)

Localité: Paris

Administrateur CRM Salesforce
Administration et développement d'une instance Salesforce (environnement 50 utilisateurs)

2000-2003 ANTHEA CONSULTING | 2003-2004 SOFT2YOU | 2004-2006 IEG CONSULTING

Localité: Paris

Ingénieur commercial - SSll / logiciels B2B
Régie grands comptes / Services As Software / Formations IT

Cognitis Ingénierie | Anthéa Consulting

Localité: Paris

Prestataire en SSIl - grands comptes

Consultant méthode et fonctionnel sur des missions chez France Télécom Mobile Services, NATEXIS,
Groupe FIAT

Analyste programmeur IBM CICS / DB2 a la Caisse Centrale des Banques Populaires

Autoformation continue, orientée projet : développement web et mobile,
automatisation de taches, IA générative, développement backend (Python, bases
de données, APIs)

Autoformation

SASS, Git/GitHub, HTML5/CSS3, jQuery

OpenClassrooms

CRM Salesforce (ADM 201, ADM 301, DEV 401)
Formation professionnelle

Localité: Paris

Droit du travail, fonctionnement IRP, expertises CHSCT/CE, théories et modéles
d’analyse du travail (dont RPS)

Formation professionnelle

Localité: Paris

DESS d’Ergonomie

Université Paris V

Localité: Paris

Maitrise de Psychologie sociale et informatique
Université Paris V

Localité: Paris

Licence option informatique / DEUG de Psychologie
Université Paris V

Localité: Paris
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